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EMOTICORES ¢ a nova proposta de Cristina Montero & Rut Balbis, Las
Tricotouses, para publico familiar, de + 6 anos, especialmente creado para
0 segmento de segundo ciclo de primaria (8-12 anos).

EMOTICORES ¢é un espectaculo de danza onde as emocions toman
forma a través das cores e o movemento que, conxugado co son e as
proxeccions audiovisuais, ten como obxectivo axudar aos rapaces e ao
seu entorno familiar a identificar as emociéns.

Ao igual que os adultos, xs rapacxs necesitan espazos onde recofecerse
e expresarse afectiva e emocionalmente.

E importante que a escola proporcione estos lugares de contacto e de
expresion e asi, camifar cara un modelo educativo mais integrador,
humano e creativo.

As cores, as formas, o movemento... son a linguaxe do inconsciente onde
reside o emocional, onde as veces non chega a palabra.
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A exhibicion do espectaculo leva consigo

-Un programa pedagodxico para centros educativos no caso de
funcions matinais para escolares.

-Un taller familiar para as funcions de fin de semana.

-Un xogo escénico ao final da exhibiciéon do espectaculo.

: a unidade didactica ten como finalidade
introducir o traballo coas emociéns na propia aula. Através de
dinamicas grupais, de traballo co corpo e a creatividade,
valéndonos da Psicoloxia e a Meditacion, axudaremos aos
alumnxs a identificar e xestionar as propias emocions,
proporcionando tamén ferramentas e orientacion aos
profesores, sobre como abordar o traballo emocional en clase.

: o taller familiar esta dirixido a toda a familia,
pais, nais, avés, pequenxs...dende unha perspectiva Iludica,
orientado a introducir o traballo co corpo como resonador das
propias emocions.
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